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Gewinner

Ko6In- Der Kolner Wochenspie-
gel verloste 10 wertvolle Senseo
Espresso ~ Maschinen.  Die
Gliicksfee zog folgende Gewin-
ner: E. Paupe (50933 Koln), Fritz
RoRkner (50767 Koln), Marina
Fugmann (50859 Kéln), Benja-
min Reul (50678 Koln), Axel
Dopfer (50825 Koln), Bernd
Schneider (50969 K&ln), Rosa Roj
(51143 Koln), Christiane Wess-
ling (51107 Koln), Angelika
Schmitt (50999 Koln) und Mar-
gret Hanneger (51143 KéIn).

Die Gewinner miissen ihre
Senseo Espresso Maschine bis
Freitag, 15. Juni, 16.45 Uhr, in der
KWS-Redaktion (Stolberger
Stralle 114a) in Braunsfeld abho-
len.

Dicke Kinder

Koln - Das Kinderkrankenhaus
Amsterdamer Stralle veranstal-
tet zum Thema ,Kolner Power
Panz sind mobil“ eine Info-Ver-
anstaltung iiber Ubergewicht bei
Kindern. Am 16. Juni sind die
Biirger ab 15 Uhr eingeladen.

Basketball-Camp

Koln - Vom 25. bis 29. Juni
und vom 2. bis 6. Juli trainieren
200 junge Basketballer jeweils
eine Woche lang im Mini- und
Baller-Camp der Sportgemein-
schaft Rheinenergie Koln. Die
Miédchen und Jungen von 6 bis
16 Jahren lernen taglich von 9
bis 15 Uhr unter dem Motto
y2Summer Madness 2007 Kor-
be zu werfen. Infos unter Tele-
fon 0221/ 7199981 oder www.
sgrheinenergie-koeln.de

Tag der Architektur

Koln - Bereits vor dem ,Tag
der Architektur am 16. und 17.
Juni konnen die teilnehmen-
den Objekte in einer Broschiire
eingesehen werden. Architek-
turfreunde konnen das Heft,
das 515 neue Héduser und sa-
nierte Bauwerke aus 197 nord-
rhein-westfalischen  Stddten
und Gemeinden beinhaltet, in
der Bilddatenbank im Internet
unter www.aknw.de herunter-
laden.

Gewinner

Koln - Fiir das Konzert von ,,In-
cubus“ am 20. Juni um 20 Uhr
auf dem Museumsplatz Koln
verloste der KWS achtmal zwei
Karten. Gewonnen haben: Ned-
zad Burnic (50676 Koln); Sabrina
Kliegelkdfer (51063 Koln); And-
reas Fritz (50676 Koln); Alina
Sondermann (50733 K6ln); Chri-
stoph Schennen (50823 Koln);
Peter Schell (51103 K6ln); Annet-
te Makler (51065 Ko6ln) und Na-
dine Arnold (50997 Koln).

Die Gewinner erhalten ihre
Karten direkt an der Kasse auf
dem Museumsplatz.

Indien-Tag
im Hotel Maritim

Koéln - Am 14. Juni gibt es von 9
bis 18 Uhr den 13. Indien-Tag.
Die Deutsche Asia Pacific Gesell-
schaft und die Commerzbank
Koln veranstalten im Maritim
Hotel (Heumarkt 20) mit indi-
schen und deutschen Experten
einen Infotag iiber den Subkon-
tinent.

Sie sind herzlich eingeladen!

Neusser Str. 460-474
50733 Kdln
Tel. 0221 . 7494 -10

Feiern Sie mit uns den (®
neuen Ford Mondeo

Unser beliebtes Sommerfest am
Samstag, den 16.06.2007
solliten Sie nicht verpassen.
Interessante Angeobote und
Uberraschungen, Spiel und Spaf3
warten auf Grof3 und Klein.

Wir freuen uns auf Sie!
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Wohnen, Ptlege und Betreuung

...in der zweiten Lebenshalfte

_ Informationen, Tipps und Anregungen fiir "Aktive & Junggebliebene’

Neues aus Handel,
Handwerk & Gewerbe

5 Jahre Gutmann
Senioren-Service

Koln - Im Juni 2002 griindete
Gottfried Gutmann den
Gutmann Senioren-Service.
Dieser deckt das gesamte
Spektrum von ambulanter,
teilstationérer und vollsta-
tionérer Leistungen in seiner
Beratungsarbeit ab. Beson-
ders interessant ist das
»Rundum - Sorglospaket"
von ,,Gutmann-Senioren-
Service". Damit werden Se-
nioren und deren Familien
bei allen anfallenden Arbei-
ten und Erledigungen, die

mit einer Verdanderung der
Wohnform zu tun haben,
gravierend entlastet.

Die Heimplatz- oder Woh-
nungssuche gehort genauso
wie die Organisation und
Abwicklung des Umzuges zu
den Aufgaben, die der Gut-
mann-Senioren-Service bei
einer Beauftragung tiber-
nimmt. Soll eine Immobilie
verkauft werden, ein Haus-
halt aufgelost oder die bishe-
rige Wohnung renoviert und
iibergeben werden, so kann
der ,,Gutmann-Senioren-
Service" auch mit diesen
Aufgaben betraut werden.

Neu
Ab 1. 1. 2007

Johanniter Carré' Hohenberg
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Senioren

RegelmaBig zum Augenarzt

Koln - Fritherkennung rettet
Augenlicht! Das gilt fiir das weit
verbreitete und gefdhrliche Au-
genleiden Glaukom, auch Grii-
ner Star genannt. Wer an einem
Glaukom erkrankt, verspiirt
meist keine Schmerzen. Keine
Symptome warnen rechtzeitig
vor dieser besonders heim-
tiickischen Krankheit, die ohne
Therapie zum Verlust des Au-
genlichts fiihrt. Die Ursache
dafiir istin den meisten Féllen
ein erhohter Augeninnendruck.
Er zerquetscht nach und nach
den Sehnerv. Diese Schiaden
konnen nicht repariert, das
Fortschreiten der Krankheit
kann aber wirksam gebremst
werden. Fast eine Million Deut-
sche leiden an einem Glaukom.
Die Erkrankung kann nur vom
Augenarzt festgestellt werden.
Die Devise ,unbedingt zum Au-
genarzt" gilt auch fiir die zweite
typische Augenerkrankung des

Zahnimplantate

Ko6ln - Zahnimplantate sind
kiinstliche Zahnwurzeln aus
Titan, die anstelle einer Zahn-
wurzel in den Kiefer einge-
pflanzt werden, wo sie fest mit
dem Knochen verwachsen
und imstande sind, Kronen,
Briicken oder komplette Pro-

dlteren Menschen, den Grauen
Star. Hauptursache fiir die Ent-
wicklung einer Katarakt, der
Triibung der Augenlinse, ist der
ganz normale Alterungspro-
zess. Die operative Korrektur ist
heute ein Routineeingriff. Etwa
95 Prozent aller Patienten kom-
men fiir eine Katarakt-OP in
Frage.

thesen zu tragen.

Fragen rund um das Thema
beantwortet Dr. Eric Liermann
als Referent der DGMZ auf der
Vortragsveranstaltung ,Zahn-
implantate - sanft und sicher
dank Computer" am 14. Juni
um 20 Uhr im Eduardus Kran-
kenhaus (Custodisstralle 3-17)
in Deutz.

-

Anzeigen-Sonderveroffentlichung

~

Seniorenbetten
groBe Auswahl an Komfortbettgestellen !

Holz oder Metall
alle GroBen
Hausberatung
Lieferservice

Entsorgung lhrer alten Betten !

Polhl

etten

,.: Ossendorfer Str. 304

50827 Koln

Tel.: 0221 - 59 29 51
Fax: 0 221 - 59 47 84

Parkplatze direkt am Geschaft !

www.Betten-Pohl.de /

Adenchen

Ambulante und Stationdre
Pflege im Kélner Norden

Sed gilzor 30 Aree den] s LATARLES HILFIYWERK i DeutscBlard &, W
S Erfahrang und Eampelers mder fege sred Detrooung Xierer

Unser Ambulanier Plegedienst bieiel ab sofoet pliegerische ured haus-

rincon.de

grauer star — kein grund
flr triibe aussichten.

Das gute Gefiihl der Rundum-Sicherheit

Entscheiden Sie sich fiir ein attraktives und rundum sicheres Leben in
hochwertig ausgestatteten, seniorengerechten und provisionsfreien,
eigenen Wohnungen:

e inder Frankfurter Str. 400

e mit guten
Einkaufsmoglichkeiten

*  mit optimalen
Verkehrsanbindungen

* und erstklassigem
Dienstleistungs- und
Betreuungsangebot mit

MMIE o
JOHAKRITER ‘E
Besuchen Sie uns im neuen Johanniter Carré Hohenberg. Mit neuer Lei-
tung, neuen Dienstleistungen, mit verbessertem Service und Menschen,
die fiir Sie da sind. Bei uns wohnen Sie nach dem Motto: ,,So selbstandig

wie moglich, soviel Hilfe wie nétig. ,,Wir wiinschen uns, dass Sie sich
bei uns zu Hause fiihlen."

Johanniter Carré Hohenberg
www.johanniter-carre-hoehenberg.de

Weitere Informationen: Ihr Ansprechpartner Stephan Bamme

Tel. 021:04-917769 « 0171 -77 14655
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Dr. Eric Liermann 4
ZAHNARZT

Zahnarztpraxis
Dr. Eric Liermann

B Implantologie

B Computergestiitzte Implantation
B Asthetische Zahnheilkunde

M Laserbehandlung

B Parodontologie

W Prophylaxe

Hohenzollernring 16-18, 50672 Koln, 0221 / 257 40 25, www.liermann.de
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brille tberfliissig.

Der Graue Star (Katarakt) ist die welt-
weit héufigste Augenerkrankung.
Viele meist dltere Menschen leiden
unter einer getriibten Augenlinse
und haben Probleme mit dem Sehen.
Ein ambulanter Eingriff schafft
Abhilfe — und kann gleichzeitig be-
stimmte Sehfehler ausgleichen. So
kdnnen sogenannte multifokale
Kunstlinsen die Gleitsichtbrille er-
setzen — einfache Dinge wie lesen,

modernste verfahren schaffen neue lebens-
freude und machen eine lese- oder gleitsicht-

d‘o’augenklinik

*augenklinik am neumarkt dr omid kermani dr georg gerten und partner
schildergasse 107 =109 50667 kéln  www.augenportal.de

Auto fahren oder fernsehen sind
wieder ohne Brille mdglich.

Weitere Informationen zu Arzten,
Behandlungsangebot und unseren
regelmaBig stattfindenden Info-
abenden erhalten Sie unter der
gebuhrenfreien Rufnummer

0800 0 628 629

oder im Internet unter
www.augenportal.de

am neumarkt




