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Opladen - Am Sonntag, 1.
Marz, findet auf dem Opla-
dener Platz das groRe Event
fir Hobbyschneider und -
naherinnen und alle, die es
gerne werden wollen statt. Von
11 bis 17 Uhr préasentiert das
Team des  Stoffmarktes
Holland den erfolgreichen und
beliebten "Original Stoffmarkt
Holland" in Leverkusen-Opla-
den. Aniiber 140 Standen wird
alles rund um das Thema
Nahen angeboten.

Kein noch so groRes Fach-
geschift konnte allein diese
riesige Auswahl bieten.

Es gibtunzihlige Stoffballen,
ippig ausgebreitet mit den
neuesten Frithjahrs-Trends:
Damen-, Herren- und Kinder-
bekleidungsstoffe, Patchwork,
Quiltstoffe und Gardinen,
Steppstoffe,Strickstoffe, Deko-
und Polsterstoffe, Heimtextili-
en, Textilfarben, Stoffe fiir
Freizeit und Beruf.

Die neuen Mode-Trends wie
feminine Silhouetten, neue,
starke Farben und raffinierte
Schnittmuster machen Lust
auf das Frithjahr. Hier lautet

Stoffmarkt kommt
nach Opladen

sten Preisen! Und dazu in

iberwaltigender  Auswahl
Kurzwaren, Knopfe, Reilver-
schliisse, Gummibander und
Garne und natiirlich Schnitt-
muster. Fur alle, die gerne mit
Nadelund Faden umgehen, ist
ein Besuch des Stoffmarktes
Holland am Sonntag wohl un-
verzichtbar.

Die Besucher konnen auch
etwas gewinnen.Im Rahmen
deskleinen Gewinnspiels wird
pro Saison eine Bernina Nih-
maschine verlost. Die Loskar-
ten gibt's an den Stoffstanden.
Die Lostrommel steht am Ber-
nina-Stand. Dort miissen die
Karten eingeworfen werden.
Zusatzlich ist auf jedem Markt
eine Bernina-Trolley mit Uber-
raschungen zu gewinnen.

KULNER

Mit dem ,,Humba-Ehrenpudel
2009” wurde Sanger, Bandlea-
der und Humba-Mitbegriinder
Carlos Robalo ausgezeichnet.
Die Laudatio hielt Jirgen
Becker.Den ,Humba-Ehrenpu-
del”, benannt nach dem Kalker
Damenkegelclub ,,Pudelbande”
verleihtder Humbae.V.fur Ver-
dienste um das  Kolschinter-
nationale Brauchtum.

Auf der Jahreshauptversamm-
lung des Jugendfreizeitwerkes
wurde Barbara Deppnererneut
zur Vorsitzendengewahlt. lhr
Stellvertreter ist Michael
Schmidt. Beisitzer sind Wilfried
Kuckelkorn, Adi Baum, David
Waschkowitz, Roman Faber
und Patrick Hardt.

Zwei Juniorenpaare von Art of
Dance nahmen an der Landes-

meisterschaft von NRW in den
lateinamerika-Tanze teil. Dabei
ertanzten sich Maksim Ostetrov
(14) und Maria Kleinschmidt
(13) sich den 2. Platz.

Auf Platz vier landeten Tobias
Soencksen (14) und Viktoria
Mitzel (15).

Christoph Kettermann und An-
drea Klasmeyer vom TSC Ex-
celsior Koln wurden Vizelan-
desmeister in der Senioren | A
Klasse.

Mitder,Nase des Monats” wur-
den Karlheinz Jansen ,Ne
Trootemann”, Verena Gondro,
Regimentstochter der Prinzen-
Garde Koln 1906 e.V. und der
ehemalige Schuldirektor der
KGH GroRer Griechenmarkt,
Karl Becker geehrt.

Lebenshilfe
sucht Partner

KolIn. Die Wohnstatte Haus
Lebenshilfe der Lebenshilfe
Wohnverbund gGmbH in Kéln
ist auf der Suche nach ehren-
amtlichen , Tandemern®. Im
Tandem verbringen ein
Mensch mit und ein Mensch
ohne geistige Behinderung ge-

meinsame Zeitin unterschied-
lichen Projekten wie der Or-
ganisation eines Sommerfe-
stes. Aus bisherigen Tandems
sind unter anderem Laufpart-
nerschaften, ein Kino-Doppel
oder Fulball-Gruppen ent-
standen. Infos, auch zu wei-
teren Formen des Engage-
ments, unter Telefon 02233/
93245-612 oder www.le-
benshilfe-verbindet.de

Leverkusen

Sonntag 01. Marz
Opladen - Opladener Platz 11.00-17.00 Uhr

Diamenstaoffe - Kinderstoff
Kurzwaren - Polster

- Patchwaork
ffe + Heimtext

- Decostoffe
e LSw.

WWW.STOFFMARKTHOLLAND.DE

Problem: Angebot sucht Kunde.
Losung: Angebot kommt direkt ins Haus!

Mit unserer Direktwerbung

0221/954414-333

Wohnen, Ptlege und Betreuung

...in der zweiten Lebenshalfte

~ informationen, Tipps und Anregungen fir ‘Aktive & Junggebliebene’
Es muss nicht teuer sein

Preisvergleiche von unanbhangigen Experten helfen sparen

(red). Was kostet ein vollsta-
tionarer Pflegeplatzder Stufe 1?
Was kostet Betreutes- bzw. Ser-
vice- Wohnen und welche Lei-
stungen sind darin enthalten?

Monatliche Leistungen der
Pflegeversicherung: vollsta-
tionare Pflege: 1.023 € in der
Pflegestufe 1, 1.279 € in der Pfle-
gestufe2und 1.470€ in der Pfle-
gestufe 3sowie 1.750 € fur Har-
tefalle. Die Leistungsentgelte
(Pflegesatze) gliedern sich in
1. Pflegebedingte Kosten, 2. Un-
terkunftund Verpflegungund 3.

Investitionskosten (Zinsen, Mie-
ten, Pachten). Im Februar 2005
betrugen die Pflegesatze fur 54
vollstationare Pflegeheime der
Stadt Koln bei der Pflegestufe
1 pro Tag 82,90 € - pro Monat
2.521 €, bei der Pflegestufe 2
pro Tag 100,15 € - pro Monat
3.045 € und bei der Pflegestu-
fe3proTag 118,32 € - pro Mo-
nat 3.597 € (Quelle LVR).

Ein Wort zu den Kosten der
Pflegeheime: Die Pflegesatze
werden immer individuell von
jedem Pflegeheim mit dem zu-

SUCHEN SIE:

- eine Seniorenwohnung mit

- einen Pflegeplatz
in einem unserer Hauser

- einen Hauslichen Pflegedienst
zur Betreuung und Pflege
in lhrer eigenen Wohnung

- einen Tagespflege- oder
Kurzzeitpflegeplatz

- eine Wohnmaoglichkeit fiir
Menschen mit einer geistigen
Behinderung, psychischen
Behinderung oder Mehrfach-
behinderung

in KoIn vertreten.

SBK, Boltensternstrafe 16
50735 Koln, Tel.: 0221/7775-302
Unsere Internetadresse:
www.sbk-koeln.de

Notrufanlage und Serviceangebot

WIR KONNEN IHNEN HELFEN:

Unsere sonstigen Angebote:

- KolnVital - Institut fur
Seniorengesundheit

- Kolner Alzheimer Forum
(Beratung, Vortrage, Hilfe)

- SenioAss - ehrenamtliche
Assistenz flir demenzkranke
Menschen

- Kélner R(h)einperlen -
hauswirtschaftliche und
betreuerische Leistungen

- Op Jock - Unterstiitzung
fir Hilfsbedurftige bei deren
Unternehmungen

Wir sind fiir Sie an 11 Standorten - PC- und Internetkurse

- Freizeit und Bildung

Sozial-Betriebe-Koln
gemeinniitzige GmbH

Ambul. Seniorenbetreuung
Silvia Wernke
Téagliche Betreuung zu Hause
Hauswirtsch. Versorgung u.v.m.
Tel.0221/449073 41
www.ambusenioren.de

Anzeigenaufnahme:

Tel.: 02 21/95 44 14 333
Fax: 02 21/95 44 14 499

[
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| ~ Senioren - Service

| Kurzzeit-, Urlaubspflege - iiber 100 freie Platze, rechtzeitig fir das Jahr 2009

| buchen. Die Vermittlung erfolgt kostenlos, bei mindestens 14 Tagen Kurzzeitpflege.

| Dauerpflege -> Pflegestufe 1 ab 66 €, Pflegestufe 2 ab 77 €, Pflegestufe 3 ab 95 €
pro Tag. Wir vermitteln garantiert innerhalb von 24 Std. auch Sa./So. bei gesicher-

standigen Kostentrager ver-
handelt. Daher kann es zu
grofRen Preisunterschiedenvon
bis zu 30 € pro Tag kommen.
Gute Pflege muss nicht immer
teuer sein! Durch Preisver-
gleiche in der Umgebung sind
je nach Pflegestufe zwischen
2.500 € bis maximal 9.000 €
moglich.

Kurzzeit- und Urlaubspflege
ist auf 28 Tage beschrankt und
dient unter anderem der Erho-
lung der Pflegeperson, die die
Pflege zu Hause leistet. Da die
Kurzzeitpflege tiberwiegend in
den Ferien stattfindet ist es
wichtig, rechtzeitig zu buchen.
Wir bieten Ihnenschon jetzt Ur-
laubsplatze fur das ganze Jahr
2009 an. Leistungen der Pfle-
geversicherung fir teilsta-
tionare Pflegeleistungen: Fir
Kurzzeit- oder Verhinderungs-
pflege werden fir maximal 28
Tage die pflegebedingten Ko-
sten biszu 1.470 € von der Pfle-
gekasse erstattet.

Bezuiglich der verbesserten
Leistungen fir demenzkranke
Menschen ab dem 01.07.2009,
rufen Sie bitte Ihre zustandige
Pflegekasse an. Monatliche Lei-
stungen der Pflegeversiche-
rung: Tages- und Nachtpflege
420 € bei Pflegestufe 1, 980 €
bei Pflegestufe 2und 1.470 € bei
Pflegestufe 3

Wir haben das ganze Jahr 2009 fiir
Sie freie Pflegeplatze!

ter Finanzierung. Einsparungen bis 9.000 €/Jahr méglich!

Service- /Betreutes-Wohnen - 60 Angebote auf Anfrage, Altenwohnungen WBS

Fordern Sie zu allen Angeboten einen Kostenvergleich an!
Anzeige aufheben flr eine persdnliche, kostenfreie Beratung.

Zuden freifinanzierten Wohn-
formen, wie z.B. Service-, Be-
treutes- und Barrierefreies-
Wohnen, Seniorenresidenzen
sowie Wohnstifte ist folgendes
zu sagen: In der Stadt Koln gibt
es Uber30freifinanzierte Wohn-
anlagen, deren Kosten sich in
die Miete, Nebenkosten und Be-
treuungspauschale aufteilen.

Die Miete betragt pro m=4,52
€ bis 47,73 €. Bei einigen Hau-
sern sind die Nebenkosten und
die Betreuungspauschale im Ge-
samtmietpreis enthalten. An-
sonsten geht die Betreuungs-
pauschalevon 40 € bis 207 € pro
Person und Monat. Bei diesen
freifinanzierten Wohnformen
gibt es grofRe Leistungsunter-
schiede in Bezug auf den Stan-
dort, die Bauqualitat, die Aus-
stattung und die vorgehaltenen
Leistungen (z.B. Pflegestation,
Schwimmbad, Restaurant, Ca-
feteria, Kulturangebote etc.).

AuBerdem unterscheidet man
zwischen den Grundleistungen
die im Mietpreis bzw. der Be-
treuungspauschale enthalten
sind, wie z.B. Hausnotruf, Rei-
nigungund Sozialberatung und
den so genannten Zusatzlei-
stungen, z.B.ambulante Pflege,
Mahlzeiten und hauswirt-
schaftliche Leistungen wie Zim-
merservice. Diese Zusatzlei-
stungen kann der Mieter frei

Erreichbar
unter Tel.:
0221/2781489

| Gottfried Gutmann e Sachverstéandiger fiir Altenheime und Betreutes Wohnen
| RichmodstraBe 6 e 50667 KoIn e Tel.: 0221/2781489 ¢ www.senioren-gutmann.de

I

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

B Eine gute Beratung kann helfen viel Geld einzusparen.

wahlenund musssie dann nach
Aufwand bezahlen.

Wie Sie sehen ist das Ange-
bot an Betreutem- und Servi-
ce-Wohnen fir den Nichtfach-
mann sehr untbersichtlich und
verwirrend. Da der Sachver-
standige Gottfried Gutmann die
Leistungen und Kosten bzw.
Vertragsgestaltung der einzel-
nen Hauser kennt, ersparen Sie
sich hier sehrviel Zeit und Geld
bei der Suche nach der fur Sie

geeigneten Wohnanlage.

Der Gutmann Senioren-Ser-
vice umfasst keine Rechtsbe-
ratung.

Bei Fragen zu moglichen Lei-
stungen der Pflegekasse, Pfle-
gewohngeld, Finanzierung und
Zusammensetzung der monat-
lichen Entgelte des Betreuten-
oder Service-Wohnen wenden
Sie sich an Gottfried Gutmann,
www.senioren-gutmann.de,
Telefon 0221/ 2781489.

Betrcutes Wohlfuhl-Wohnen

Serviceleistungen
im schénen Ahrtal.

Probenwoche in der
Ahrpark-Residenz

fiir 325,- EUR

Unser Kennenlern-Angebot:

7 Ubernachtungen inkl.
Friihstiick und Mittagessen

Im Alter weiterhin eigenstandig leben konnen. = <=
Die Ahrpark Residenz bietet

Ihnen hierzu betreutes Wohnen
in komfortablen Appartments
mit individuell abgestimmten

Ly

.

Josef-Hardt-Allee 16
53489 Sinzig - Bad
Bodendorf

Tel. (02642) 40 60
Fax (02642) 40 64 00
ahrpark-residenz.de




